
 
 

 
 

 

Athlète de l’année niveau International  
Judo Antoine Bouchard Saguenay (Jonquière) 
Patinage de vitesse Valérie Maltais Saguenay (La Baie) 
Vélo de montagne Léandre Bouchard Alma 
    

 

Athlète de l’année niveau National 
Patinage de vitesse Samuel Girard Ferland-et-Boilleau 

Baseball Ann-Sophie Tremblay Saguenay (Jonquière) 
Vélo de montagne Catherine Fleury Alma 
 

 
   

Athlète de l’année niveau Provincial 
Athlétisme Nicola Martin Saguenay (La Baie) 
Vélo de montagne William  Maltais-Pilote Alma 

Sauvetage sportif Vincent Lachance Alma 
 

 
   

Athlète de l’année niveau Régional 
Cyclisme Simon Ouellet Alma 
Natation Océane Fortin Saguenay (La Baie) 
Patinage de vitesse Louis Moisan Saint-Félicien 
 

 
   

Athlète de l’année – 50 ans et plus 
Vélo de montagne Jean-François Lindsay Alma 

Course à pied Lynda Desmeules Saguenay (Shipshaw) 
Equitation classique Christine Bélanger Saguenay (Chicoutimi) 
 

 
   

Athlète de l’année – Personne ou Équipe vivant avec un handicap 
OSQ Quilles Olivier Martel Saguenay (Jonquière) 
Paranatation Catherine Laberge Saguenay (La Baie) 
Patinage de vitesse Anne-Clara Tremblay Saguenay (Jonquière) 
    

Entraîneur de l’année en sport collectif 
Basketball Dave McMullen Saguenay (Chicoutimi) 
Football Martin Gagnon St-David-de-Falardeau 

Volleyball 
 

Cédric Lemieux Saguenay (Jonquière) 

    
    

Entraîneur de l’année en sport individuel 
Judo Roger Tremblay Saguenay (Jonquière) 

Vélo de montagne Jude Dufour Alma 
Patinage de vitesse David Simard Saguenay (Chicoutimi) 
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Administrateur bénévole de l’année 
Badminton Olivier Audet Saguenay (Chicoutimi) 

Natation Chantale Gagnon Saguenay (La Baie) 
Patinage artistique Manon Girard Roberval 

 

Officiel de l’année 
Patinage artistique Claudette Larouche Dolbeau-Mistassini 
Judo Maxime  Tremblay Saguenay (Chicoutimi) 
Patinage de vitesse Sylvain Bouchard Saguenay (Jonquière) 
 

 
   

Équipe de l’année 
Football Couguars du Cégep de Chicoutimi Jean-Pierre Bolduc 

Basketball  Mustangs benjamin masculin AA Dave McMullen 
Volleyball Gaillards du Cégep de Jonquière Steeve Dufour 
   

 

Évènement sportif « Régional/Provincial » de l’année 
Badminton Championnat junior provincial Olivier Audet (président) 

Basketball Tournoi provincial de basketball du 
Saguenay 

Robin Verreault (président) 

Football Événements du Bol d’Or Marc Gagnon (président) 
   

 

Évènement sportif «National/International» de l’année 
Natation 60e Traversée internationale du Lac-Saint-

Jean 
Ginette Fortin (présidente) 

Judo Championnats canadiens U16, U18, U21, 
Senior et Kata 

Céline Rathé (présidente) 

Baseball Championnat canadiens de Baseball 

féminin Bantam 

Chantale Poirier (présidente) 

Club sportif de performance de l’année 
Vélo de montagne Cyclones d’Alma Pierre Pilote 
Judo Club Judokas Jonquière Céline Rathé 
Patinage de vitesse Les Comètes de Chicoutimi Chantal Gauthier 

   

Club sportif de développement de l’année 
Athlétisme Jakours Lyne Girard 
Basketball Le Bleu et Or Sonny Gagné 

Patinage de vitesse Les Élans de Jonquière Geneviève Doyer 

 
 

 


